Ursache fiir Riickenschmerzen

Berlin. Kopf-, Nacken- oder Riickenschmerzen
konnen auf Zahn- und Kiefererkrankungen
hinweisen. Wenn Ober- und Unterkiefer nicht
optimal aufeinanderpassen, verteilen sich die
Bisskrifte nicht gleichmaflig, erklarte Achim
Nesselrath vom Berufsverband der Deutschen
Kieferorthopaden. Dadurch verspannen die
Muskeln. Und verkrampfte Muskulatur kann
Kopf-, Nacken- oder Riickenschmerzen zur
Folge haben. tmn



