Ruckenschmerz
durch Zahne

Kopf-, @ Nacken-  oder
Riickenschmerzen koénnen
auf Zahn- und Kieferer-
krankungen  hinweisen.
Wenn Ober- und Unterkie-
fer nicht optimal aufeinan-
derpassen, verteilen sich die
Bisskrafte nicht gleichma-
Big, erklart Kieferorthopéde
Achim Nesselrath. Dadurch
konnen Muskeln verkramp-
fen und Schmerzen auslo-
sen. Zahnspange oder Biss-

schiene schaffen Abhilfe.




