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• CEREC – 3 D mit biogenerischer
Kauflächengestaltung

• LASER
• ZOOM – Bleaching
• BIO – Materialien – Metallfrei
• Ästhetische Zahnheilkunde
• Ganzheitliche Zahnheilkunde
• Psycho-Physiognomik –

individuelle Typberatung
• Implantatprothetik
• Individualprophylaxe
Dres. H. u. R. Sackreuther
Zahnärzte
Rathausstr. 66-68, Ecke Eulerstr.
68519 Viernheim Tel. (0 62 04) 7 79 69

Dr. Christa Neuberger
Zahnärztin – Ärztin
Pater-Delp-Str. 3
68519 Viernheim
Tel. (0 62 04) 38 40 �
Fax 61 11 19

Ästhetische Zahnheilkunde
mit Dental-Imaging und
Power-Bleaching
Ganzheitliche Zahnheilkunde
mit Amalgamausleitung
Meridiandiagnostik

 Homöopathie
Gnathologie
Parodontologie
Implantatprothetik
Solo-Prophylaxe
Hypnosetherapie
Behandlung in Narkose

www.dr-neuberger.de

Dr. Katz & Partner

Von-der-Tann-Straße 18 · 67063 Ludwigshafen
Telefon 06 21/52 23 10 · Telefax 06 21/51 51 43

eMail dr.katz@-online.de
www.zahnspange-ludwigshafen.de

Kieferorthopädische Gemeinschaftspraxis

Gesunde Zähne ...

Dr. med. dent
Michael Haefele
Alice Stühler
Zahnärztliche Gemeinschaftspraxis

Sonderburgerstr. 103 I 68307 Mannheim
Fon 0621 7898555
reception@praxis -drhaefele.de I www.praxis -DrHaefele.de

Wir arbeiten mit biogenerischer 
Software – ein neuartiges, hoch-
präzises Verfahren zur biologisch 
funktionellen Gestaltung von 
Zahnrestaurationen.

Ab 1. April 2008 finden Sie 
uns in den neuen Praxisräumen
Spinnereistr. 3-5 I 68307 Mannheim Sandhofen

... und ein 
strahlendes 
Lächeln. 

ZAHNARZTPRAXIS FISCHER & GEIST
Dr.med.dent.Tanja Fischer · ZÄ Stephanie Geist

Hildastraße 1
68535 Edingen-Neckarhausen
Telefon 06203/107872
www.drfischer-neckarhausen.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag 8.00–12.00 + 13.00–19.00 Uhr
Dienstag 8.00–13.00 + 14.00–20.00 Uhr
Mittwoch 9.00–13.00 + 14.00–18.00 Uhr
Donnerstag 9.00–18.00 Uhr
Freitag 8.00–18.00 Uhr

Unsere Tätigkeitsschwerpunkte:
• Professionelle Zahnreinigung
• Ästhetische Zahnheilkunde
• Komfortabler Zahnersatz
• Amalgamsanierung
• Schonende Zahnbehandlung (Angstpatienten)
• Kinderbehandlung
• Zahnfleischbehandlung (Parodontitis)

Wir freuen uns auf Sie, Ihr Team der Zahnarztpraxis Fischer & Geist

www.laufer-zahntechnik.deFREECALL-NR. 0800 - 77 88 123Preisgünstig - Seriös - Zuverlässig

Wir bieten Ihnen:

• Hervorragende Qualität - garantiert Made in Germany

• Beste biokompatible Materialien

• Preisvorteile bis zu 50 %

• Reduzieren Sie Ihren Eigenteil und fordern Sie einen 

kostenlosen Vergleichskostenvoranschlag von uns an

• Wir liefern seit fast 20 Jahren Deutschlandweit

meisterliche Qualität

Sie haben die Wahl - vergleichen Sie!

Bei Ihrem Zahnersatz achten Sie auf Qualität, Ästhetik, und die Verwendung 
bester Materialien! Warum nicht auch auf den Preis?

ZAHNGESUNDHEITAnzeigensonderveröffentlichung

zeichnen sich durch extreme
Bruchfestigkeit, Haltbarkeit
und gute Verträglichkeit aus.
Als sehr dezent gelten Kera-
mikbrackets, da sie dem Weiß
der Zähne auf natürliche Weise
ähneln.

Wer nicht mit sichtbaren
Zahnspangen leben möchte,
kann heutzutage auch auf „un-
sichtbare Zahnspangen“ zu-
rückgreifen. Bei der Lingual-
technik bringt der Kieferortho-
päde die Brackets auf der
Zahnrückenseite an. Für Au-
ßenstehende bleibt die Zahn-
spange unsichtbar.

Des Weiteren zählt die kie-
ferorthopädische Behandlung
mit Invisalign, einer durch-
sichtigen und ebenfalls optisch
nicht wahrzunehmenden
Zahnregulierung, zu den un-
auffälligen Lösungen. Diese
herausnehmbaren Plastikhau-
ben – es gibt für jeden Patien-
ten mehrere aufeinanderfol-
gende Schienen – überziehen
den Ober- beziehungsweise
Unterkiefer und bringen die
Zähne durchschnittlich inner-
halb eines Jahres in die ange-
strebte Position. zg

nehmbaren und festen Zahn-
spangen. Auch im Erwachse-
nenalter befreien Zahnspan-
gen erfolgreich von Fehlstel-
lungen. Häufig findet sich hier
der Wunsch nach unauffälli-
gen Lösungen, da sich Betrof-
fene im Berufsleben oder im
Alltag keine optischen Einbu-
ßen erlauben können. Bei fest-
sitzenden Spangen gibt es ne-
ben Brackets aus Metall auch
Brackets aus Gold, Kunststoff
oder Keramik. Alle Materialien

Ratinger Fachzahnarzt für Kie-
ferorthopädie und Bundesvor-
stand des Berufsverbandes der
Deutschen Kieferorthopäden
(BDK). Mithilfe von festsitzen-
den oder herausnehmbaren
Apparaturen lassen sich Pro-
bleme mit dem Kauorgan und
daraus resultierende Nach-
folgeerkrankungen in jeder Le-
bensphase wirksam beheben.

Kieferorthopädische Kor-
rekturen erfolgen mit einer
Kombination von heraus-

Mit ebenmäßigen und geraden
Zahnreihen ist leider nicht je-
der Mensch von Natur aus ge-
segnet. Verschachtelte und un-
gerade Kauwerkzeuge, ein
Über- oder Kreuzbiss machen
einer Vielzahl von Deutschen
das Leben schwer. Dabei be-
freien kieferorthopädische Be-
handlungen dauerhaft von
Zahn- und Kieferfehlstellun-
gen und daraus resultierenden
Bissproblemen bei Kindern,
Jugendlichen oder Erwachse-
nen.

Was viele Menschen nicht
wissen: Jede Fehlstellung ge-
hört in kieferorthopädische
Hände, egal ob Zähne aus der
Reihe tanzen oder eine Funkti-
onsstörung des Kiefers vor-
liegt. „Bei angeborenen oder
im Laufe des Lebens erworbe-
nen Fehlstellungen können wir
jedem Patienten eine individu-
elle Therapie anbieten. Viele
Erwachsene haben jedoch
häufig eine falsche Vorstellung
von den Möglichkeiten der
Kieferorthopädie oder finden
sich aus Unkenntnis mit einer
schlechten Beißfähigkeit ab“,
sagt Dr. Achim G. Nesselrath,

Schönes Lächeln trotz Spange
Zahnspangen: Häufige Wissenslücken bei Korrekturen von Zahn- und Kieferfehlstellungen

Ein schönes Lächeln trotz Zahnspange ist nichts Ungewöhnliches. Sie
wird auf der Zahninnenseite befestigt. BILD: PRO DENTE

Zahnersatz per Mausklick
ist keine Alternative
Angebote: Die Beziehung zum Arzt ist wichtig

Es ist mittlerweile keine Selten-
heit mehr, dass sich auch Se-
nioren völlig sicher im Netz be-
wegen und dort nach günsti-
gen Preisen und Alternativen
suchen. So machen sie es auch
beim Thema Zahnersatz.

„Die vielen Möglichkeiten,
die das Internet bietet, müssen
aber wissenschaftlich abge-
wägt und fallspezifisch ange-
wendet werden und das ist Sa-
che des Profis“, weiß der La-
denburger Zahnarzt Dr. Peter
Trill. Schließlich, so sagt er wei-
ter, sieht sich die moderne
Zahnarztpraxis als Räderweg
eines Dienstleistungszen-
trums, das das Internet zwar
ausgiebig nutzt, jedoch nie von
ihm ersetzt werden kann. Noch
bevor die Behandlung aber be-
ginnen kann, gibt es zwischen
Arzt und Patient noch eine

Vielzahl von Problemstellun-
gen, die aus dem Weg geräumt
werden müssen. Denn nur,
wenn sich der Patient gut auf-
gehoben fühlt, all seine An-
sprüche erfüllt sind und das
Verhältnis zwischen beiden
Seiten entspannt ist, ist der ers-
te Schritt zur erfolreichen Be-
handlung schon getan.

„Die moderne Zahnarztpra-
xis“, erklärt Trill weiter, „ver-
steht sich als ruhiger Pol in der
Flut von Gesundheitsrefor-
men, wirtschaftlichen Zwän-
gen und gesellschaftlichen
Veränderungen und bietet zu-
kunftsorientierte Medizin für
einen mündigen Patienten“.
Daher appeliert Trill: „Bis man
maßgeschneiderte Gebisse per
Internet bestellen kann, kann
ich noch viel für meine Patien-
ten tun.“ zg

Wenn sich der Patient gut und sicher aufgehoben fühlt, ist der erste
Schritt zur erfolgreichen Behandlung schon getan. BILD: GABA GMBH

Gefährliche Lücken
Implantate: Folgeproblemen vorbeugen

Manchmal ergibt sich bei Ka-
ries oder anderen Zahnerkran-
kungen keine andere Möglich-
keit, als den betroffenen Zahn
zu ziehen. Dadurch behebt der
behandelnde Arzt in der Regel
Schmerzen und Risiken für be-
nachbarte Zähne. „Wenn mög-
lich empfehlen wir, entstehen-
de Lücken möglichst schnell
wieder aufzufüllen – sei es mit
Implantaten oder Brücken“,
sagt Dr. Michael Weber, leiten-
der Arzt der Zahnklinik Rhein-
Ruhr in Mülheim. „Dadurch
erzielen wir nicht nur optisch,
sondern auch gesundheitlich
eine Verbesserung, denn feh-
lende Zähne bergen einige Ri-
siken.“

Bestehen Zahnlücken über
eine längere Zeit, kommt es zu
Veränderungen im Mund-
raum. „Unser Kiefer benötigt
eine gleichmäßige Druckbelas-
tung. Sowohl Lücken als auch
schlecht sitzende Prothesen
verhindern diese jedoch“, er-
klärt Dr. Weber. „Als Folge bil-
den sich Kieferknochen und
Zahnfleisch an den entspre-
chenden Stellen langsam zu-
rück.“ Betroffene befinden sich
in einem Teufelskreis: Auch
benachbarten Zähnen fehlt
mit der Zeit der nötige Halt.

Für alle Patienten stellen
Zahnlücken eine ungewohnte
Situation im Mund dar. Viele
haben plötzlich Probleme bei
der Aussprache oder trauen
sich nicht, den Mund zu öff-
nen, damit andere die Lücken

nicht sehen. Oft treten auch
Probleme beim Kauen auf. Ge-
rade diese Funktion spielt bei
der Verdauung von Lebens-
mitteln eine enorm wichtige
Rolle. Bereits im Mund spaltet
das Enzym Alpha-Amylase
Kohlenhydrate in der Nahrung
auf, um sie einfacher verdau-
lich zu machen. Bleibt dieser
erste Verarbeitungsschritt aus,
leisten nachfolgende Organe
wie Magen und Darm ver-
mehrte Arbeit. „Betroffene ver-
zichten häufig lieber auf kauin-
tensive Lebensmittel statt die
Ursache beheben zu lassen“,
berichtet Dr. Weber.

Welche Form des Zahner-
satzes zum Einsatz kommt,
klären Dr. Weber und seine
Kollegen in einem individuel-
len Gespräch mit den Patien-
ten. „Ob Metall-Allergiker,
Angstpatient oder andere spe-
zielle Wünsche – heutzutage
stehen uns viele verschiedene
Möglichkeiten zur Verfügung,
Zähne zu ersetzen. Moderne
Implantate lassen sich von
echten Zähnen ästhetisch und
funktionell kaum unterschei-
den“, erklärt Dr. Weber. Selbst
Patienten, bei denen sich der
Kieferknochen bereits zurück-
gebildet hat, müssen nicht auf
ein Implantat verzichten. Kno-
chen, die Spezialisten aus pa-
tienteneigenen Zellen züch-
ten, bauen den Kiefer an den-
entsprechenden Stellen wieder
auf und bieten sicheren Halt
für den Zahnersatz. zg


