Speed-Brackets fiir Zahne

Neue Technik reduziert die Tragezeit von Zahnspangen

Die wenigsten Menschen verfii-
gen von Natur aus iiber ein gera-
des Gebiss. Zahnspangen, ob fest
oder herausnehmbar, helfen Fehl-
stellungen der Zdihne dauerhaft
zu beseitigen. Besonders Erwach-
sene scheuen sich vor festen Span-
gen, fiirchten sie doch optische
und sprachliche Beeintrdchtigun-
gen. ,Dank neuer sogenannter
Speed-Brackets - verkiirzt sich
jetzt die Tragezeit der Zahnklam-
mer, im Vergleich zu herkdmmli-
chen Spangen, um rund 20 Pro-
zent®, erkldart Dr. Achim Nessel-
rath, Ratinger Fachzahnarzt fiir
Kieferorthopddie und Bundesvor-
stand des Berufsverbandes der
Kieferorthopdden, der mit dieser
Methode bereits iiberzeugende Er-
gebnisse bei seinen Patienten er-
zielt. .
Speed-Brackets bestehen aus
kleinen Pldttchen, die der Kieferor-

thopdde auf die Zahne klebt, und
sehr widerstandsfdahigen, hoch-
elastischen Federn, die die Plitt-
chen durch feinmechanische Ver-
schliisse miteinander verbinden.
Durch die Spannung von Feder
und Verschluss iiben diese nun ei-
nen optimalen Druck auf die
Zdahne aus, was die verkiirzte Tra-
gezeit ermoglicht.

Gummi- und Stahlligaturen
kommen bei dieser Spangenvari-
ante nicht mehr zum Einsatz, so-
dass sich die Zdhne einfach reini-
gen lassen. Durch ihre geringe
GroRe fallen die Pldttchen AuRen-
stehenden weniger auf und beein-
trachtigen den Sprechvorgang
nicht mehr.

Im Gegensatz zu vielen anderen
Spangen behalten die Speed-Bra-
ckets aullerdem iiber die gesamte
Behandlungsdauer ihre Farbe.
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